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- Festa di Don Bosco

COMUNICAZIONI DEL COMITATO NAZIONALE

1. XXIX GIOCHI INTERNAZIONALI DELLA GIOVENTU SALESIANA.

| XXVII Giochi Della Gioventu Salesiana si svolgeranno a Bratislava (Slovacchia) dal 4 al 9 maggio 2016.

Programma di massima:

4 maggio Arrivo e sistemazione

5 maggio Apertura dei giochi - Gare

6 maggio Gare

7 maggio Gare

8 maggio Semifinali/Finali — chiusura dei giochi
9 maggio Partenze

In Slovacchia si terra la prima parte - cioé la cerimonia di apertura e tutte le partite. Domenica, dopo
aver celebrato la Santa Messa tutti i partecipanti si sposteranno in Austria, per un giro turistico a
Vienna.

Sport e categorie valide:
Calcio maschile, Calcio a cinque maschile, Pallavolo maschile e femminile, Pallacanestro maschile e
femminile, Tennistavolo maschile e femminile.

Categoria A: nati 1998 e seguenti
Categoria B: nati 2000 e seguenti

La quota di partecipazione ai giochi & stabilita in 250,00 euro per atleta, allenatore e dirigente.

Per ulteriori informazioni sui giochi & necessario collegarsi al sito http://www.pgsi2016.sk/en dove &
possibile registrarsi e ricevere tutte le indicazioni per l'iscrizione, il pagamento e il programma delle
giornate.




COMUNICAZIONI DEL COMITATO REGIONALE

2. PROROGA PER LE A.S.D. SULL’OBBLIGO DI DOTARSI DI DEFIBRILLATORE.

Con il decreto dell’ll gennaio 2016 del Ministro della Salute, adottato di concerto con il
Sottosegretario alla Presidenza del Consiglio dei Ministri, di “Modifica del decreto 24 aprile 2013
recante Disciplina della certificazione dell’attivita sportiva non agonistica e amatoriale e linee guida
sulla dotazione e I'utilizzo di defibrillatori semiautomatici e di eventuali altri dispositivi salvavita”, si e
ritenuto di disporre il differimento del termine previsto (20 gennaio 2016) di sei mesi per il settore
sportivo dilettantistico, al fine di consentire che vengano completate, su tutto il territorio nazionale, le
attivita di formazione degli operatori circa il corretto utilizzo dei defibrillatori semiautomatici.

3. CORSI GRATUITI DI PRIMO SOCCORSO DEFIBBRILLATO CONI-FMSI.

A seguito della Convenzione attuativa firmata il 13 novembre tra CONI e FMSI, il CONI Sicilia e la
Scuola Regionale dello Sport e la FMSI hanno organizzato i primi corsi di PSS-D che saranno ripetuti
anche nel prossimo mese di Febbraio 2016 riservati ai tesserati per FSN, DSA ed EPS della Sicilia.

Il corso di formazione & stato progettato nel rispetto della normativa applicabile in materia (DM del 24
Aprile 2013 e Accordo sancito dalla Conferenza Stato — Regioni del 30 Luglio 2015) e in linea con gli
indirizzi internazionali (ILCOR2015).

| Corsi prevedono l'insegnamento:

e della valutazione del rischio specifico per sport

e della RCP di base e della Defibrillazione precoce

e delle tecniche di immobilizzazione e pick-up

e dell'intervento a 360° su tutti gli apparati soggetti a rischi specifici (in gara e in allenamento) nei vari
sport oltre ad esercitazioni pratiche per la gestione delle emergenze sui diversi apparati.

Obiettivo: preparare gli operatori sportivi, presenti sui campi di gara, ad affrontare ogni tipo di
emergenza - traumatica e non - in gara e in allenamento, in base ai rischi specifici dei vari sport.

Quota: gratuita

Iscrizioni: riservate ai tesserati delle Societa e Associazioni Sportive Dilettantistiche iscritte al registro
CONI. E’ obbligatorio specificare al momento di registrazione al sito CONI, nella scheda personale:
Federazione Sportiva Nazionale, Disciplina Sportiva Associata o Ente di Promozione Sportiva di
appartenenza, specificando altresi la societa o I'associazione per cui si & tesserati e il ruolo ricoperto
all'interno della stessa. | corsi saranno attivati al raggiungimento di n. 24 iscritti.

L’iscrizione potra avvenire solo on line dal sito regionale www.pgsicilia.it (sezione corsi di primo
soccorso e BLSD).

Sedi, date, orari:

SIRACUSA: 5 FEBBRAIO 2016 dalle ore 14:00 alle ore 20:00 e 6 FEBBRAIO 2016 dalle ore 08:30 alle ore 14:30
TRAPANI: 5 FEBBRAIO 2016 dalle ore 14:00 alle ore 20:00 e 6 FEBBRAIO 2016 dalle ore 08:30 alle ore 14:30
CATANIA: 12 FEBBRAIO 2016 dalle ore 14:00 alle ore 20:00 e 13 FEBBRAIO 2016 dalle ore 08:30 alle ore 14:30
RAGUSA: 12 FEBBRAIO 2016 dalle ore 14:00 alle ore 20:00 e 13 FEBBRAIO 2016 dalle ore 08:30 alle ore 14:30
MESSINA: 19 FEBBRAIO 2016 dalle ore 14:00 alle ore 20:00 e 20 FEBBRAIO 2016 dalle ore 08:30 alle ore 14:30
SIRACUSA: 19 FEBBRAIO 2016 dalle ore 14:00 alle ore 20:00 e 20 FEBBRAIO 2016 dalle ore 08:30 alle ore 14:30
TRAPANI: 19 FEBBRAIO 2016 dalle ore 14:00 alle ore 20:00 e 20 FEBBRAIO 2016 dalle ore 08:30 alle ore 14:30
PALERMO: 25 FEBBRAIO 2016 dalle ore 14:00 alle ore 20:00 e 26 FEBBRAIO 2016 dalle ore 14:00 alle ore 20:00
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Programma:

| SESSIONE

Introduzione e normative di sicurezza

La prevenzione: organizzazione dell'impianto sportivo. La competenza sportiva
Classificazione del rischio sportivo

MOGESS: modello organizzativo per la gestione delle emergenze sanitarie nello sport
Emergenze/urgenze mediche

Emergenze/urgenze traumatiche

Discussione.

Il SESSIONE

RCP — D Sportiva (PSS - D)

Il defibrillatore

Esercitazioni pratiche di gruppo

Dimostrazione sequenza RCP -rianimazione cardio-polmonare

Tecniche di rianimazione cardio-polmonare

Compressioni toraciche

Apertura delle vie aeree

Manovre disostruzione vie aeree

Tecniche di Ventilazione

Attivazione individuale del DAE, posizionamento piastre, analisi, shock

Tecnica di Posizione laterale di sicurezza

Dimostrazione commentata sequenza rianimazione cardio-polmonare con uso del defibrillatore
Sequenze rianimazione cardio-polmonare con DAE immediatamente disponibile.

111 SESSIONE

Traumatologia maggiore, il trauma vertebrale
La concussione cerebrale

Emergenze e urgenze traumatiche in tutti gli apparati
Esercitazione pratica a gruppi

Tecniche di immobilizzazione

Tecniche di pickup

Il collare cervicale

L'asse spinale

La barella a cucchiaio

Le steccobende

Questionario di verifica e valutazione.

4. CORSI PER ALLENATORI DI PRIMO LIVELLO NON RESIDENZIALI.

Il Comitato regionale Sicilia ha indetto per la stagione sportiva 2015/2016 due corsi per allenatori di
primo livello non residenziali nelle seguenti discipline sportive: calcio a cinque, volley, twirling-

ginnastica ritmica.
Le sedi dei corsi: Mazara del Vallo (TP) e Modica (RG).

Il corso sara tenuto dall’equipe regionale di formazione in collaborazione con le F.S.N., dove sara
sviluppato il programma didattico con una parte metodologica, una parte tecnica (per singole
discipline sportive), una parte culturale-associativa (curata dai referenti regionali FMA e SDB). Al

termine del corso si consegue la qualifica di Aiuto allenatore Pgs (primo livello).

Si pubblicano di seguito i programmi generali e le docenze dei corsi.
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PROGRAMMA DEL CORSO DI MAZARA DEL VALLO (TP)- 12 FEBBRAIO/10 APRILE 2016

Glorvo | 09.00 | 1000 | 1100 | 1200 | 15.00 16.00 17.00 18.00 19.00
VE 12/02 accrediti METODOLOGIA | METODOLOGIA | METODOLOGIA
SA 13/02 PSICOLOGIA | PSICOLOGIA TECNICA TECNICA PGIESSOLOGIA | PGIESSOLOGIA | METODOLOGIA TECNICA TECNICA
DO 14/02 | PSICOLOGIA TECNICA TECNICA TECNICA
VE 11/03 METODOLOGIA TECNICA TECNICA
SA12/03 | MEDICINA | MEDICINA | metoborogia | TECNICA | OROAMENTO | ORDINAMES'® | merobowosia | TECNICA | TECNICA
DO 13/03 MEDICINA MEDICINA TECNICA TECNICA
VE 08/04 METODOLOGIA TECNICA TECNICA
SA 09/04 | PSICOLOGIA | PSICOLOGIA | MeTopoloGiA | TECNICA metopooeia | TECNICA | TECNICA | TECNICA
DO 10/04

EQUIPE DOCENTE COMPETENZA

COORDINATORE CORSO Maurizio Siragusa
Luciano Zappala

Antonino Gennaro

Presidente regionale PGS
Tecnico naz. FIPAV/PGS
Docente Isef/CONI

METODOLOGIA

PSICOLOGIA Grazia Zitelli Psicologa
MEDICINA Angelo Calabretta Medico sportivo
PIGIESSOLOGIA Rosa Cali Referente regionale FMA

ORDINAMENTO SPORT
TECNICA CALCIO A CINQUE
TECNICA VOLLEY
TECNICA TWIRLING/GINNASTICA

Maurizio Siragusa
Massimo Ferro
Luciano Zappala
da nominare

Presidente regionale PGS
Tecnico regionale FIGC
Tecnico naz. FIPAV/PGS

Informazioni logistiche:
Sede del corso:
Strutture sportive:

Centro diocesano Fondazione San Vito — Via Casa Santa, 41 — Mazara del Vallo (Tp)
Palestra I.C. A. Castiglione (twirling) — Via Santa Gemma — Mazara del Vallo
Palestra I.T. R. D’Altavilla (pallavolo) — c.da Affacciata — Mazara del Vallo

Villaggio della solidarieta (calcio a cinque)— Via Casa Santa, 41 — Mazara del Vallo

PROGRAMMA DEL CORSO DI MODICA (RG) — 19 FEBBRAIO/ 17 APRILE 2016

Giorvo | 09.00 | 1000 | 1100 | 1200 | 15.00 16.00 17.00 18.00 19.00
VE 19/02 accrediti METODOLOGIA | METODOLOGIA | METODOLOGIA
SA 20/02 | Cooams'C | meropoosia | TECNICA | TECNICA | TECNICA | PSICOLOGIA | PSICOLOGIA | TECNICA | TECNICA
DO 21/02 | FonamesC | PsicoLoGiA | TECNICA | TECNICA
VE 18/03 metopoloeia | TECNICA | TECNICA
SA 19/03 MEDICINA MEDICINA METODOLOGIA TECNICA PGIESSOLOGIA PGIESSOLOGIA METODOLOGIA TECNICA TECNICA
DO 20/03 | MEDICINA | MEDICINA | TECNICA | TECNICA
VE 15/04 metopoloeia | TECNICA | TECNICA
SA 16/04 PSICOLOGIA PSICOLOGIA METODOLOGIA TECNICA METODOLOGIA TECNICA TECNICA TECNICA
DO 17/04
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EQUIPE DOCENTE COMPETENZA
COORDINATORE CORSO Ivan Zinna Direttore tecnico regionale Pgs
METODOLOGIA Gianni Di Bella Docente Isef/lPGS
PSICOLOGIA Claudio Passantino Psicologo
MEDICINA Angelo Calabretta Medico sportivo
PIGIESSOLOGIA Don Luigi Calapaj Referente regionale SDB
ORDINAMENTO SPORT Maurizio Siragusa Presidente regionale PGS
TECNICA CALCIO A CINQUE La Cognata Armando Tecnico regionale FIGC
TECNICA VOLLEY Luciano Zappala Tecnico naz. FIPAV/PGS
Informazioni logistiche:
Sede del corso: Oratorio salesiano - Via Don Bosco, 21 - Modica (RG)
Strutture sportive: Struttura geodetica (calcio a cinque) — Via del serbatoio — Modica alta

Struttura geodetica (pallavolo) — Via del serbatoio — Modica alta

COMUNICAZIONI DEI COMITATI PROVINCIALI

5. COMITATO DI CALTANISSETTA: CORSO OPERATORE BLSD DEL 28 FEBBRAIO.

Il comitato provinciale PGS Caltanissetta comunica 'organizzazione del corso di formazione per
operatori di BLSD riservato ai dirigenti e allenatori delle associazioni sportive affiliate al comitato
provinciale.

Il corso si terra giorno 28 Febbraio presso |'oratorio delle Figlie di Maria Ausiliatrice a Mazzarino ed ha
un costo di € 45,00. Per partecipare al corso bisognera procedere all’iscrizione entro e non oltre il 30
Gennaio 2016.

Per iscriversi bisogna compilare il modulo che si trova a piedi nel comunicato ufficiale n. 14 o sul sito
web ufficiale del comitato www.pgscaltanissetta.weebly.com nella sotto sezione “modulistica” nella
pagina “Comunicati”.

La domanda corredata dalla quota sara I'ufficializzazione del corso, senza uno dei due requisiti non si
potra procedere all’iscrizione al corso. Il corso potra essere attivato solo se si avra la presenza di
almeno 15 utenti.

Il corso iniziera la mattina alle 9.00 e avra una durata di 8 ore e sara tenuti da esperti del 118 di
Caltanissetta.

6. COMITATO DI MESSINA: CORSO OPERATORE SPORTIVO DI ORATORIO.

Il Corso di Animatore Sportivo, ¢ rivolto esclusivamente ai giovani animatori salesiani e laici che
operano all’interno degli oratori, parrocchie, centri giovanili e Grest. Dovranno avere un eta non
inferiore agli anni 15 anni.

Il suddetto corso avra luogo a Messina presso I’Oratorio San Matteo di Giostra dal 19 al 21 febbraio
2016.

Sara tenuto dall’equipe regionale ed organizzato con un minimo di venti partecipanti.

Al termine del corso si consegue la qualifica di animatore sportivo.

L'iscrizione al corso dovra essere effettuata entro e non oltre il 10 febbraio 2016 inviando per e.mail
(direttotetecnico@pgsmessina.it ) o fax (0941/721948) il modulo di partecipazione che troverete nel
comunicato ufficiale n. 14 del comitato di Messina.

La partecipazione al corso & gratuita.
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7. COMITATO DI MESSINA: 1° TORNEO ORATORIO IN GIOCO.

il Comitato Provinciale PGS di Messina organizzera per la Stagione Sportiva corrente, il 1° Torneo
riservato agli oratori denominato “Oratorio in gioco”.

Il torneo avra luogo all’interno degli oratori aderenti, e si svolgera nei mesi di Aprile/Maggio 2016.
Potranno prendere parte esclusivamente bambini che frequentano assiduamente I'oratorio.

Il Comitato provinciale di Messina garantira:

- Premiazione finale di tutte le squadre partecipanti al torneo,

- Arbitri PGS messi a disposizione gratuitamente per la direzione delle gare;

Gli Istituti interessati dovranno iscriversi compilando I'apposito modulo e inviandolo al seguente
indirizzo email: direttoretecnico@pgsmessina.it entro il 15 marzo 2016.

Per informazioni riguardanti il regolamento tecnico e il tesseramento per la copertura assicurativa si
potra contattare la Direzione Tecnica Provinciale Pgs.

8. COMITATO DI PALERMO: CORSO DI SCI A GAMBARIE DAL 3 AL 5 FEBBRAIO.

Dal 3 al 5 febbraio p.v., presso il Comprensorio sciistico di Gambarie, si svolgera la 7° Edizione del
Corso di Avviamento allo Sci organizzato dal Comitato Provinciale in collaborazione con I’ASD Maria
Adelaide Palermo. Ad oggi sono gia quasi 90 gli iscritti al corso.

9. COMITATO DI RAGUSA: ASSEMBLEA PROVINCIALE ORDINARIA.

Lunedi 8 febbraio 2016, ore 14.30 in prima convocazione ed alle ore 15.30 in seconda convocazione,
presso il Centro Polivalente “Laura Vicuna” di C.da Torre Cannata 7E/1 in Modica, € convocata
I’Assemblea Provinciale Ordinaria 2016 delle Polisportive Giovanili Salesiane di Ragusa, per
I’approvazione del rendiconto 2015.

10. COMITATO DI TRAPANI: PRESSOSTRUTTURA “DON BOSCO” A PANTELLERIA.

Domenica 24 gennaio, la Pgs San Gaetano di Scauri (Pantelleria) ha inaugurato la struttura
pressostatica che ricopre un campo polivalente di volley, tennis e calcio a cinque che consentira ai
ragazzi ma anche ai meno giovani di praticare attivita sportiva "tutto I'lanno".

La struttura e stata intitolata a Don Bosco.

Un impianto fortemente voluto dai dirigenti dell’associazione pgs che con sacrificio sono riusciti a
raggiungere questo obiettivo.

Presenti per |'occasione il Presidente regionale Maurizio Siragusa e il Presidente provinciale Enzo
Cacio.

Una giornata di festa scandita dalle diverse gare, dalla festa e dalla condivisione, con ragazzi e genitori.
Un plauso alla presidente Emanuela Cornado, al vice Francesco Marrone, al d.t. Salvatore Garsia, alla
segretaria Ornella Pucci, al tesoriere G. Battista Bonomo e tutti i dirigenti per I'impegno profuso.
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11.COMITATO DI TRAPANI: TORNEI “VIVI DON BOSCO”.

Il Comitato provinciale di Trapani anche quest’anno in occasione della ricorrenza di San Giovanni
Bosco promuove una settimana di tornei per festeggiare insieme alle societa sportive il fondatore dei
Salesiani. Per I'occasione sono stati programmati concentramenti di calcio a 5 per le categorie Micro,
Mini e Propaganda che saranno realizzati dal 26 gennaio al 1° febbraio 2016.

| Tornei denominati “Viva Don Bosco” si svolgeranno nel pieno spirito di festa e i momenti di
animazione sportiva avranno l'obiettivo di suscitare un inno di gioia attraverso I'allegria espressa dai
ragazzi che nel gioco potranno manifestare la voglia di celebrare San Giovanni Bosco, il Santo che ha
dedicato tutta la sua vita al bene dei ragazzi tanto da essere considerato Padre, Maestro ed Amico di
tutti i giovani. Le manifestazioni sono gratuite.

IL SEGRETARIO IL PRESIDENTE IL DIRETTORE TECNICO
Giovanni Sergio Caripoli Maurizio Siragusa Ivan Zinna

Pubblicato all’albo del Comitato Regionale e sul sito istituzionale www.pgsicilia.it il 29 gennaio 2016.
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